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Forslag til folketingsbeslutning

om at give mere frit valg og flere rettigheder til fodende

Folketinget palegger regeringen at fremsatte et lovforslag jordemedre tilknyttet igennem hele forlebet og til at f4 2
inden folketingsérets udgang, der sikrer, at fodende far flere dages ophold pa hospitalet eller et barselshotel efter endt
rettigheder, heriblandt retten til frit at vaelge mellem offent- fodsel, hvis de er forstegangsfedende.
lig og privat fedeklinik, til at have én af de assisterende
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Bemcerkninger til forslaget

Det er en gave at blive forelder og se det nyfedte barn
komme til verden. Men en fodsel kan ogsd vare en voldsom
oplevelse. Eftersom fodsler kan vere svare at gennemleve,
mener Venstre, at vi som samfund ber prioritere at give
fodende optimale forhold at blive foraldre under. At blive
foraelder skal veere en god oplevelse.

Desverre er det langtfra alle fodende, der i dag kan tage
fra landets fodestuer med en god oplevelse. Det vidner et
utal af mediehistorier fra det forgange dr om (»Amanda fik
en taxabon midt i veerne: Pressede fadeafdelinger sender
fodende kvinder pa langfart«, DR Nyheder, den 25. januar
2021, og »70 ledige jordemodervagter @ger presset pa »fod-
slebende« sundhedsminister: Det ma virkelig veere utrygt
for dem, som skal fode«, Femina, den 12. august 2021). Pa
trods af de alvorlige beretninger fra landets fadegange og
et tilsvarende eonske fra Folketinget om at forbedre forhol-
dene for de fedende har den socialdemokratiske regering
intet foretaget sig, og det vel at merke trods lefter om det
modsatte (»S-valglefte til fodende kvinder styrer mod forlis:
»Regeringen kan ikke vare det bekendt««, Berlingske, den
9. oktober 2021).

Pé denne baggrund foreslar Venstre, at fodende far yderli-
gere frit valg og flere rettigheder. Konkret ensker Venstre,
at Folketinget pélegger regeringen at give fodende flere
rettigheder ved at gennemfore folgende seks tiltag:

For det forste skal fedende have ret til at fa tilknyttet
mindst én af de assisterende jordemadre igennem hele gravi-
ditets- og fedselsforlobet. Konkret ber forlgbet organiseres
saledes, at et team bestaende af to til tre jordemedre deles
om den enkelte familie. Det vil skabe en bedre sammen-
hang og give foreldrene mere tryghed, end tilfeldet er i
dag.

For det andet skal fodende frit kunne valge, om de vil
benytte sig af en offentlig eller en privat fedeklinik — alt af-
hangigt af, hvad de finder vil vare den bedste losning. Des-
verre er det ikke alle steder i landet, at fedende kan veelge
frit. Det skal der geres op med. Dog skal det frie valg orga-
niseres séledes, at det ikke forer til en ekonomisk udhuling
af de offentlige fodselstilbud.

For det tredje skal forstegangsfedende have ret til to da-
ges ophold pa hospitalet eller et barselshotel efter endt fod-
sel. Flergangsfodende skal have ret til en dag. Hovedsagen
er, at fadende far den fornedne tid til at sunde sig i trygge
rammer oven pa fedslen.

For det fjerde skal fedende senest tre dage efter fadslen

tilbydes et hjemmebesog af en af de jordemedre, der har
assisteret under fodslen. Fokus skal vere pd amning og
foreldrenes trivsel. Samtidig skal der indferes en generel
garanti for, at fodende senest 3 dage efter fodslen far tilbudt
et hjemmebesog af en sundhedsplejerske. Fokus skal vare
pa barnets trivsel, familiens generelle trivsel og amning.

For det femte skal kommende foraldre tilbydes fodsels-
og foreldreforberedelseskurser i mindre grupper. Kvinder
far mere ud af at deltage i fodsels- og foreeldreforberedelses-
kurser, nar kursusgrupperne er sma. De mindre grupper ska-
ber nemlig tryghed. Desvarre er muligheden for at deltage
i disse kurser pa mindre hold ikke den samme pa tvers af
regionerne.

For det sjette skal begge foraldre tilbydes at blive screen-
et for fodselsdepression — og ikke kun moderen, som til-
feeldet er i dag. Det skyldes, at 10-14 pct. af alle kvinder
og 7-8 pct. af alle maend oplever psykiske vanskeligheder
oven pa en fadsel af en sddan karakter, at der er behov for
professionel hjelp. Desvarre er det ikke altid tilfeeldet, at
den anden foralder bliver tilbudt screening. I den forbindel-
se skal sundhedsplejersken fremover have mulighed for at
kunne lave en direkte henvisning til et gruppetilbud for den
ramte foralder.

Desuden vil Venstre opfordre regionerne til at organisere
fodselsomréadet pa landets hospitaler i mindre enheder. Min-
dre enheder kan bidrage til at skabe et bedre arbejdsmilje for
jordemgdre og tryggere rammer for de fedende. For yderli-
gere oplysninger om de seks initiativer og opfordringen til
regionerne, henvises til Venstres udspil »Mere frit valg og
flere rettigheder til fodende«, den 17. marts 2021.

Venstre mener, at det er altafgerende, at de fedendes
forhold bliver taget alvorligt, og derfor opfordrer Venstre
Folketingets partier til at palaegge regeringen at fremsaette et
lovforslag inden folketingsérets udgang, der sigter pa at give
fodende de ovenfor omtalte rettigheder.

Finansiering

Venstre mener, at det bade nu og fremover er en regional
opgave at prioritere fodeomradet. Dog anerkender Venstre,
at dette krever en tilforsel af yderligere midler. Venstre er
parat til at afsette 125 mio. kr. i 2022 til fedeomradet,
hvilke er blevet afsat pa Venstres finanslovsudspil for 2022.



Skriftlig fremscettelse

Marlene Ambo-Rasmussen (V):

Som ordferer for forslagsstillerne tillader jeg mig herved
at fremsatte:

Forslag til folketingsbeslutning om at give mere frit valg
og flere rettigheder til fodende.

(Beslutningsforslag nr. B 43)

Jeg henviser i ovrigt til de bemarkninger, der ledsager
forslaget, og anbefaler det til Tingets velvillige behandling.
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