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Beslutningsforslag nr. B 74. Fremsat den 28. november 2003 af Sandy Brinck (S), Jette Bergenholz Bautrup (S),
René Skau Bjornsson (S) og Lotte Bundsgaard (S)

Forslag til folketingsbeslutning
-om sorggrupper og befedskabsplaner for bern i krise

Folketinget palaegger regeringen i indeveeren-  har en beredskabsplan for bern i sorg og krise,
de folketingssamling at tage de forngdne initiati- samt at sorggrupper indgdr som en del af de
ver til at sikre, at alle dagtilbud og folkeskoler kommunale tilbud til bern og unge.
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F. t. beslutn. vedr. bgrn i krise

Bemcerkninger til forsldgevf

Forslagsstillerne fremseetter dette forslag som en
del af Socialdemokraternes samlede handlingsplan
mod negativ social arv, »Gi’ alle bern en chance«, Det
har for forslagsstillerne veeret vigtigt at tage helt kon-
kret initiativer i opgeret med den negative sociale arv,
Dette beslutningsforslag er et led i handlingsplanen,
som bl.a. ogsd omfatter et beslutningsforslag om kva-
liteten af behandlingen pa sikre institutioner for krimi-
nelle bern og unge og et beslutningsforslag om opkva-
lificering af familieplejen.

De almene tilbud til bern og unge skal ogsa kunne
héndtere, at bern kommer i krise efter sveere livssitu-
ationer. @nsket er, at omsorgen finder sted, hvor ber-
nene i forvejen har bygget et netvaerk op, sa den svare
livssituation ikke bliver til det svaere liv.

Dette var en méalsaetning i den tidligere SR-rege-
rings folkesundhedsprogram, som desvarre er taget
ud af den nuverende borgerlige regerings pendant.

Barn kommer i kriser, hvor arsagen findes i famili-
en, og dermed bringes hele familien i krise. P4 den
baggrund kan vi ikke tage for givet, at familien selv
kan handtere situationen, saledes at barnet bliver hjul-
pet ud af sin egen personlige krise.

Hvis moderen eller faderen der, kan det ikke for-
ventes, at den tilbageveerende foraelder magter at bear-
bejde bade sin egen og bernenes sorg. Andre voksne
ma4 tage over. Der er arligt ca. 4.000 bern, som mister
en forzlder. Andre krisesituationer kunne vere kon-
fliktfyldte skilsmisser, ulykker, feengsling af en af for-
eldrene, selvmordsforseg etc. Risiciene er desvearre
mange, Felles er, at barnet pludselig stir med en sorg
og ofte i en situation, som voksenverdenen er dérlig til
at handtere generelt. Tabuer og usikkerhed med hen-
syn til, hvad man siger og ger, medforer ofte, at man
ikke ger noget. '

72 pet. af landets skoler har ifelge Kreftens Be-
keempelse allerede af egen drift lavet omsorgsplaner
eller kriseberedskabsplaner, men ikke alle og langt
feerre daginstitutioner. Her er det kun 22 pet., der i dag
har etableret kriseberedskabsplaner og omsorgspla-
ner. Det handler om at vide, hvordan man drager om-
sorg for barnet i situationen, og hvordan man padago-

gisk inddrager barnets situation i samtaler, f.eks. i
klassens undervisning eller i bernenes leg. Forslags-
stillerne mener, at beredskabsplaner ber vre obliga-
toriske i folkeskolen samt i daginstitutionerne.

Malet er at brede viften af hjeelp ud og dermed bade
afhjeelpe hurtigt og ekonomisk effektivt. Hvis berne-
ne ikke bliver hjulpet i en situation, hvor familien ikke
selv magter opgaven, kan en ubearbejdet sorg gore
barnet ukoncentreret og give indleeringsproblemer og
adferdsproblemer (jf. f.eks. »Projekt omsorg« udfort
af Kreeftens Bekampelse). Jo laengere tid en sorg er
ubearbejdet, jo mere alvorlig indvirkning far den na-
turligvis, og derfor kan det i sidste ende blive nedven-
digt med decideret psykologhjelp. Menneskeligt og
okonomisk vil det derfor veere oplagt at hjelpe, nir
krisen opstér.

Ud over omsorgen i barnets hverdagsmilje finder

" Socialdemokraterne det vigtigt at barnet tilbydes et

forum blandt ligestillede i sorggrupper. Det handler i
hej grad om, at barnet ikke skal skubbes ud i et syn pd
sig selv som unormalt, og om at fa bearbejdet den
sorg, som trods al sin naturlighed er et stort ag at beere.
Blot oplevelsen af| at der er andre bern i samme situ-
ation, ger &get lettere at beere. Derfor ber sorggrupper
for born vaere en del af det kommunale tilbud.

Nogle frivillige organisationer, f.eks. Dansk Rade
Kors, Borns Vilkér og Kreeftens Bekaempelse, giver
allerede omsorgshjelp til kriseramte bgrn og har en
ekspertise, som kommunerne i et partnerskab og et
oget samarbejde kan benytte sig af. I mange tilfelde
vil det veere hensigtsmeessigt, at kommunerne over-
drager opgaven til de organisationer, som har erfarin-
gen, sdvel som et tveerkommunalt samarbejde mange
steder er fornuftigt. Det veesentlige er, at kommunen
skal tilbyde barnet hjeelp.

Sorggrupper er ikke psykologbehandling — profes-
sionel gruppeterapi — men et forum for mellemmenne-
skelig omsorg, der samtidig giver bernene mulighed
for at skabe et netvark, der forstér dem, En veninde,
som kender falelsen, er meget veerd og kan holde
mange psykologer (og udgifter) fra deren.
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Sorggrupper er sdledes andet trin i en tretrinsind-

sats. Beredsskabsplaners strukturerede omsorg i hver-
dagsmiljget vil veere nok for mange af disse bern, an- -

dre har brug for derudover at komme i sorggruppe, og
nogle har sa tung en sorg at baere, at de har brug for
egentlig psykologhjeelp.

Ifelge socialministerens. besvarelse af speargsmél -

189, jf. alm. del — bilag 655 (2002-03), er der i ser-
viceloven bade i § 5 og i § 32 generelle bestemmelser
om radgivning og stette til henholdsvis familier og
bern.

Ifolge § 5 serge kommunen for, at foreldre med .

bern og unge eller andre, der faktisk serger for et barn
eller en ung, kan i en gratis familicorienteret radgiv-
ning til losning af vanskeligheder i familien. Kommu-
nen er forpligtet til ved opsggende arbejde at tilbyde

denne radgivning til enhver, som pa grund af serlige

- forhold ma antages at have behov for den.

Lovens § 32 om formélet med at yde stette til de
bern og unge, der har et swrligt behov for det, fore-
skriver, at barnets eller den unges vanskeligheder si
vidt muligt skal lgses i samarbejde med familien og
med dennes medvirken, og at stetten mé ydes tidligt
og sammenhangende, s& begyndende problemer hos
barnet eller den unge s vidt muligt kan afhjeelpes i
hjemmet eller i det nzere miljo,

Det er fortolknihgen af disse bestemmelser, som
forslagsstillerne ensker preciseret med hensyn' til
bern i sorg. Preeciseringen er ;anski/zcrdig, da det i for
hej grad antages, at familierne sely kan arbejde sig ud
af krisen. S o

Skriftlig fremscettelse

Sandy Brinck (S):
Som ordferer for forslagsstillerne tillader jeg
mig herved at fremsaette:

Forslag til folketingsbeslutning om sorggrup-
per og beredskabsplaner for born i krise .
(Beslutningsforslag nr. B 74).

Jeg henviser i gvrigt til de bemearkninger, der
ledsager forslaget, og anbefaler det til Tingets

velvillige behandling,



