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Bet. o. f. t. beslutn. vedr. mad i skoler og daginstitutioner

Til beslutningsforslag nr. B 63. Betenkning afgivet af Udvalget for Fedevarer, Landbrug og Fiskeri den 23. april 2003

Betankning

over

Forslag til folketingsbeslutning om oprettelse af en pulje til
ernaringsrigtig og skologisk mad 1 skoler og daginstitutioner

[af Ritt Bjerregaard (S) m.fl.}

1. Udvalgsarbejdet

Beslutningsforslaget blev fremsat den 7. janu-
ar 2003 og var til 1. behandling den 25. februar
2003. Beslutningsforslaget blev efter 1. behand-
ling henvist til behandling i Udvalget for Fade-
varer, Landbrug og Fiskeri.

Moder

Udvalget har behandlet beslutningsforslaget i
6 mader.

Sporgsmdl

Udvalget har stillet 13 spergsmaél til fodevare-
ministeren til skriftlig besvarelse, som denne har
besvaret. Udvalget har endvidere stillet 1
spergsmél til finansministeren til skriftlig besva-
relse, som denne har besvaret. |

Endvidere er et svar fra fadevareministeren pa
et spergsmal i alm. del omdelt som bilag til be-
slutningsforslaget. Svaret er optrykt som bilag 2
til beteenkningen.

2. Indstillinger og politiske bemaerkninger
Et flertal i udvalget (V, DF, KF og KRF) ind-
stiller beslutningsforslaget til forkastelse.
Flertallet finder, at berns ernering og ikke
mindst den store andel af overvagtige unge
mennesker er bekymrende og kalder pé en arva-
gen og samlet indsats imod problemet.

Ernaringsrigtig mad er en ingrediens i et sun-
dere liv, og fokus ber vere rettet mod fornuftig
erngring gennem hele livet.

For at bidrage til denne indsats er det vigtigt,
at Fodevareministeriet bidrager med sin viden
og tiltag pd omrddet, sa alle gode kreefter — ikke
mindst foreeldrenes, ogsd gennem skolebestyrel-
ser og kommunalbestyrelser, og de unge menne-
skers egne — forenes og omseettes til en fornuftig
kost.

Det gleder flertallet, at der under 1. behand-
ling af beslutningsforslaget var sd massiv en op-
bakning i Folketinget til fedevareministerens
initiativ » Alt om kost — smag for livet«, herunder
en hjemmeside og et rejsehold, som netop kan
flytte den vigtige viden og information fra forsk-
ning til institution, fra offentlige myndigheder til
borgere samt fra projekt til projekt.

Flertallet finder det derimod ikke hensigts-
messigt, at bruge 75 mio. kr. pa tilskud til pro-
jekter, der jo, hvis de er beeredygtige og anskede,
kan blive fremmet af brugerne med stotte og op-
bakning fra initiativet »Alt om kost — smag for
livet«.

Det er viden om, hvad der virker, som skal
flyttes, ikke ngdvendigvis midler til gennemfo-
relsen af disse, som jo i sidste end trods alt skal
hvile pa brugernes interesse herfor.

I samme boldgade finder flertallet det positivt,
at regeringen har offentliggjort et udspil om fed-
meproblematikken, og at Ernaeringsrdet netop
har peget pd den nedvendige indsats over for
bern og unge.

Et mindretal i udvalget (S, SF og EL) indstiller
beslutningsforslaget til vedtagelse ucendret.
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Socialdemokratiets, Socialistisk - Folkepartis
og Enhedslistens medlemmer af udvalget bekla-
ger meget, at regeringen ikke kan stette beslut-
ningsforslaget. Aldrig for har der veeret s stor
fokus pa.vore kostvaner. Vi bliver bombarderet
med mange gode rdd om, hvordan vi skal holde
veegten nede. Vi ved fra undersggelser, at dan-
skerne faktisk er begyndt at nedsactte meengden
af fedt i maden, men alligevel bliver bide voks-
ne og bern tykkere og tykkere.

Iseer for bernene har det alvorlige konsekven-
ser. Op mod 30 pct. af de danske bern er i dag

overveegtige, og alle eksperter slar alarm. Vi ser,

at de traditionelle livsstilssygdomme er ved at
bevage sig ned igennem aldersgrupperne, s
man i dag kan se forstadier til gammelmands-
sukkersyge hos bern helt ned til 10-ars-alderen.

Det er et skreemmende perspektiv for fremti-
dens folkesundhed. En vaesentlig risikofaktor for
at udvikle overvaegt og fedme som voksen er at
vere overvaegtig som barn. Samtidig ved vi, at
béde kostvaner og fysiske aktivitetsvaner i barn-
dommen falger barnet videre til voksenalderen.
Derfor er det seerlig vigtigt at fremme sunde va-
ner blandt bern og sikre, at bern har mulighed
for at leve sundt og leere om sunde kostvaner.

Overveegt er ikke kun et problem for det en-
kelte barn eller den enkelte voksne. Det koster
samfundet store belab. Mellem 4 og 8 pct. af de
samlede sundhedsudgifter gér til overveegtsrela-
terede sygdomme.

Bade Sundhedsstyrelsen og Ernaeringsradet
har i deres nyligt fremlagte forslag til en national
handlingsplan mod den danske fedmeepidemi
anbefalet, at skolernes rolle i forebyggelsen styr-
kes, si de er med til at fremme sund kost. Der
skal etableres et sundt, billigt og attraktivt mad-
tilbud til de elever, der ikke har madpakker med.

Fodevareministeren udtalte ved praesentatio-
nen af forslagene til handlingsplanen, at »vi er
netop nu vidner til en sundhedsepidemi, hverken
mere eller mindre. Fedme er ved at udkonkurrere
tobaksrygning som dedsérsag nummer et.«

Derfor kreever det handling - politisk handling.
Hjemmesider og rejsehold gor det ikke alene,
selv om Socialdemokratiet, Socialistisk Folke-
parti og Enhedslisten gleeder sig over, at ministe-
ren efter pres har endret opfattelse med hensyn
til, at tilberedning af mad i daginstitutioner ikke
kun er et spergsmdl om de hygiejniske regler,
men ogsa et sporgsmal om erneeringsrigtig mad,

sd der nu bliver @ndret i vejledningen om mad-
lavning i daginstitutioner, séledes at der ogsa
laegges vaegt pad sund mad og ikke kun-tillades
prefabrikeret mad.

Stette til madordninger i skoler og daginstitu-
tioner er nedvendig — ikke blot begrundet med
forebyggelses- og sundhedsmaessige betragtnin-
ger, men ogsé set i en socialpolitisk kontekst,
Det er séledes veldokumenteret, at den overve-
jende del af bern, som ikke fir ernseringsmees-
sigt tilfredsstillende kost i deres liv, typisk er
bern fra socialt belastede hjem. Derfor er det af-
gorende nedvendigt, at der skabes politiske ram-
mer for at forbedre skolers og daginstitutioners
muligheder for at tilbyde bern og unge sunde og
velsmagende méltider. P4 stort set alle arbejds-
pladser i Danmark findes velfungerende kanti-
neforhold for foreldrene, oven i kebet meget
ofte stottet af bdde det offentlige og det private,
sddan at der er muligheder for at forbedre mad-
kvaliteten, arbejde med det sundhedsmeessige og
nedsatte priserne. Men néar det kommer til bern

- og unge, ma det endelig ikke veere det offentli-

ges ansvar, sd er det kun den enkelte forzlder,
der har ansvaret. Det er dybt beskeemmende og
udtryk for politisk ansvarsforflygtigelse, at
barns kost i skoler og daginstitutioner skal vare
foraeldrenes ansvar alene, uden at der ogsé tages
et politisk medansvar.

Dernest er det ogsd et spergsmél om en nati-
ons madkultur. Man kunne via oprettelsen af en
puljeordning grundleegge en mere kvalitetsbe-
vidst madkultur hos bern og unge, der ville med-
virke til, at der var bedre afseetning af hejkvali-
tetsvarer senere hen, og pa den made lave en
mere konstruktiv erhvervspolitik.

Selv om regeringen mener, at det er foraeldre-
nes eget ansvar, burde man skele lidt til, hvad
andre lande, som vi normalt sammenligner os
med, gar for at pavirke berns og unges spiseva-
ner i en positiv retning.

Ud over oplysning og kampagner har Storbri-
tannien afsat 470 mio. kr. og Holland 5,2 mio.
kr. &rligti3 &r. Norge bruger ca. 8 mio. kr. pr. 4r,
og i USA bruges der 41 mio. kr. til et pilotprojekt
pé 100 skoler, sd bern og unge sikres frisk frugt
eller gront i labet af skoledagen.

Socialdemokratiet, Socialistisk Folkeparti og
Enhedslisten mener, at Danmark ber gé samme
vej og afseette penge til sund, ekologisk kost i
skolerne, og vil derfor felge udviklingen ngje.

33 Udvalgenes betenkninger m.m. (undt. finans- og tillegsbev.lovforslag)
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Et andet mindretal i udvalget (RV) vil ved 2.
behandling stemme hverken for eller imod be-
slutningsforslaget.

Det Radikale Venstre er helt enigt i forslags-
stillernes overordnede gnske om at styrke den
emaringsmeessigt rigtige kost hos bern, men on-
sker ikke at leegge sig fast pa en bestemt strategi
og et bestemt beleb, for man har fiet en mere ud-
forlig evaluering af de tidligere ordninger og en
samlet strategi for omrédet.

Tjéoveldisflokkurin, Inuit Ataqatigiit og Si-
umut var pa tidspunktet for beteenkningens afgi-
velse ikke repraesenteret med medlemmer i ud-
valget og havde dermed ikke adgang til at kom-
me med indstillinger eller politiske udtalelser i
beteenkningen.

En oversigt over Folketingets sammensatning
er optrykt i beteenkningen.

Jens Kirk (V) nfind. Jens Christian Larsen (V). Inger Stojberg (V) Henrik Vestergaard (V)

Christian H. Hansen (DF) fmd. Jorn Dohrmann (DF) Else Theill Sorensen (KF)

Carina Christensen (KF) Mogens Norgard Pedersen (KRF) Erik Mortensen (S)

Henrik Dam Kristensen (S) Nicolai Wammen (S) Ole Vagn Christensen (S) Ritt Bjerregaard (S)

Kristen Toubbrg (SF) Martin Lidegaard (RV) Keld Albrechisen (EL)

Tjodveldisflokkurin, Inuit Ataqatigiit og Siumut havde ikke medlemmer i udvalget.

Folketingets sammensatning

Venstre, Danmarks Liberale Parti (V)

55%
Socialdemokratiet (S) 52
Dansk Folkeparti (DF) 22
Det Konservative Folkeparti (KF) 16
Socialistisk Folkeparti (SF) 12
Det Radikale Venstre (RV) 9

* Heraf 1 medlem valgt pa Feergerne

Enhedslisten (EL) _
Kristeligt Folkeparti (KRF)
Tjodveldisflokkurin (TF)
Inuit Ataqatigiit (IA)

Siumut (SIU) _

Uden for folketingsgrupperne
(UFG)

N = = = B
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Bilagsnr.

1
2

Bilag 1

Ove‘rsi‘gf over bilag vedmrende B 63

Titel

Udkast til vejledning vedrerende feellesmad i berneinstitutioner

Spm. 1 om effekten af tidligere bevilgede midler til ordninger pd omrédet, til fodeva-
reministeren

Spm. 2 om, hvordan ministeren v11 1ndsamle viden om v1rkmngerne af »Alt om kost
- smag for livet«-projektet, til fadevareministeren

Spm. 3 om kostprisen for at fa etableret en hjemmeside til projektet, til fodevaremi-
nisteren

Spm. 4 om, hvorledes de 10 mio. kr. til fremme af omlzgning til ekologisk bespis-
ning i offentlige og i selvejende institutioner anvendes, til fodevareministeren

Spm. 5 om indholdet af regefingens handlingsplan for fedme, til fadevareministeren
Spm. 6 om regeringens planer, for sa vidt angar en indsats vedrﬂrende underernzrede
bern og unge, til fodevareministeren

Spm. 7 om, hvilken forbedrmg af berns og unges muligheder for erneringsrigtig og
skologisk mad der folger af vejledmng om madordnmger 1m.v. i berneinstitutioner,

" til fedevareministeren

Spm. 8 om oversendelse af heringssvar, herunder fra Forbrugerradet i forbindelse
med hering om vejledning om madordnmger I bmnemstltutloner til fodevareministe-
ren

Rettelse til forslagets bemaarkninger '

Svar p& spm. 1 om effekten af tidligere bevilgede midler til ordninger pa omrédet, fra
fodevareministeren

Svar pé spm. 2 om, hvordan ministeren vil indsamle viden om virkningerne af »Alt
om kost — smag for livet«-projektet, fra fodevareministeren

Svar pd spm. 3 om kostprisen for at fi etableret en hjemmeside til projektet, fra fode-
vareministeren

Svar pé spm. 4 om, hvorledes de 10 mio. kr. til fremme af omlegning til skologisk
bespisning i offentlige og i selvejende institutioner anvendes, fra fedevareministeren
Svar pa spm. 5 om indholdet af regeringens handlingsplan for fedme, fra fadevare-
ministeren

Svar pé spm. 6 om regeringens planer, for sd vidt angér en indsats vedrerende under-
ernéerede barn og unge, fra fadevareministeren

Svar pd spm. 7 om, hvilken forbedring af bgrns og unges muligheder for ernzrings-
rigtig og gkologisk mad der folger af vejledning om madordninger i m.v. i bernein-
stitutioner, fra fodevareministeren

Svar pa spm. 8 om oversendelse af hgringssvar, herunder fra Forbrugerradet i forbin-
delse med hering om vejledning om madordninger i berneinstitutioner, fra fodevare-
ministeren

Spm. 9 om ministerens kommentar til de indkomne heringssvar vedrarende udkast til
vejledning om madordninger m.v. i berneinstitutioner, til fadevareministeren

Spm. 10, om prisen for at fi etableret en hjemmeside er en normal pris for sddanne
opgaver inden for staten, til finansministeren
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Bilagsnr.

9

10
11

12

13

14

15

Titel

Spm. 11 om, hvornar projekterne afsluttes, og i hvilken form Direktoratet for Fade-
vareErhverv vil afrapportere om effekten af projekterne, til fadevareministeren
Spm. 12, om den bevilling, storkekkencentret har modtaget, er en bevilling inden for
de rammer pa 10 mio. kr., som er givet specifikt til ekologiomradet som led i vand-
miljoplanen, til fodevareministeren '

Spm. 13 om, hvilke midler regionerne har faet stillet til rddighed, til fodevareministe-
ren

Spm. 14 om, i hvilken form informationen om omlaegningen til ekologisk bespisning
er givet, hvem de relevante ansggere er, og hvad de er blevet bedt om at sege om, til
fodevareministeren

Tidsplan over udvalgets behandling af beslutningsforslaget

Svar pa spm. 11 om, hvornér projekterne afsluttes, og i hvilken form Direktoratet for
FodevareErhverv vil afrapportere om effekten af projekterne, fra fodevareministeren
Svar pa spm. 12, om den bevilling storkekkencentret har modtaget, er en bevilling in-
den for de rammer pa 10 mio. kr., som er givet specifikt til ekologiomrédet som led
i vandmiljeplanen, fra fedevareministeren ’

Svar pa spm. 13 om, hvilke midler regionerne har féet stillet til radighed, fra fodeva-
reministeren ' '

Svar pé spm. 14 om, i hvilken form informationen om omlagningen til ekologisk be-
spisning er givet, hvem de relevante ansggere et, og hvad de er blevet bedt om at sege
om, fra fedevareministeren

Svar pa spm. 10, om prisen for at f& etableret en hjemmeside er en normal pris for
sadanne opgaver inden for staten, fra finansministeren

Kopi FLF alm. del: Svar pa spm. 238 om oversendelse af revideret vejledning om
madordninger m.v. i daginstitutioner, fra fodevareministeren

Svar p4 spm. 9 om ministerens kommentar til de indkomne heringssvar vedrgrende
udkast il vejledning om madordninger m.v. i berneinstitutioner, fra fedevareministe-
ren

1. udkast til beteenkning
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Bilag 2

Et af udvalgets spergsmal under alm. del til fadevareministeren og dennes svar herpa

Spergsmalet og fedevareministerens svar her-
pé er optrykt efter enske fra S, SF og EL.

Sporgsmadl 238:

I forlengelse af ministerens besvarelse af
samrédsspergsmal T, jf. alm. del - bilag 687, be-
des ministeren sende udvalget den reviderede
vejledning om madordninger m.v. i daginstituti-
oner.

Svar: ,
Fodevaredirektoratet er pabegyndt udarbej-

delsen af en revideret vejledning om madordnin-
ger m.v. i berneinstitutioner. Som led i denne

“proces gennemgar Fedevaredirektoratet de be-

meerkninger, der blev modtaget i forbindelse
med heringen af Udkast til Vejledning om mad-
ordninger m.v. i berneinstitutioner. Dette skal
sikre, at den reviderede vejledning tager de hen-
syn ombord, som er kommet til udtryk bade i
forbindelse med heringen og ved samridet
(spargsmél T, alm. del —bilag 687) den 19. marts
2003.

Sé snart den endelige revision af Vejledningen
om madordninger m.v. i berneinstitutioner fore-
ligger, vil den blive fremsendt til Udvalget.



