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Beslutningsforslag nr. B 104. Fremsat den 13. januar 2004 af Line Barfod (EL), Keld Albrechtsen (EL),
~ Seren Sendergaard (EL) og Pernille Rosenkrantz-Theil (EL)

Forslag til folketingsbeslutning

om ret til gratis fodselsforberedelse, ret til at have en
jordemoder til stede under f@dslen samt ret til en
efterf_@dselssamtale,med en Jordemoder.-

Folketmget palaegger regeringen inden som- - at kvmder der lige har fIZfdt har ret til en sam-

meren 2004 at fremsztte Iovforslag, der sikrer, tale med en Jordemoder som opf;algnmg pa
~ at gravide har ret til at deltage 1 gratis fedsels- fﬁdselsforlﬁbet
forberedelse,

— at fodende har ret til at have en jordemoder til
stede under hele fedselsforlgbet, og
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Bemcerkninger til forslaget

Dette beslutningsforslag er en naesten uendret gen-
fremszettelse af beslutningsforslag nr. B 81 fra folke-

tingséret 2002-03. Se Folketingstidende2002-03, for-

handlingerne side 8889 og tilleg A side 4051 og 4053.
Forslaget fik nogen opbakning under behandlingen i
Folketinget og ferte til, at indenrigs- og sundhedsmi-
nisteren igangsatte en opfelgning pa Sundhedsstyrel-
sens underspgelse af svangreomsorgen fra efteraret
2002. Et notat om den opfalgende undersegelse —
Sundhedsstyrelsens undersggelse af jordemoderydel-
serne pa landets fodesteder oktober 2003 — blev frem-
sendt til Folketingets Sundhedsudvalg den 23. decem-
ber 2003, jf. alm. del — bilag 276.

Undersegelsen viser, at der er omrader, hvor ikke
alle amter lever op til anbefalingerne. Sundhedsstyrel-
sens notat om undersggelsen fastsldr vedrerende fod-
selsforberedelse, at en tredjedel af fodestederne har
skaret i tilbuddet om fadselsforberedelse inden for de
sidste 3 ar. Flere store fodesteder oplyser endvidere, at
tifbud om foreldre-fodselsforberedelse vil ophere ved
arsskiftet. Det vil komme til at berere knap en sjette-
del af alle gravide. Vedrerende jordemoderens tilste-
deverelse hos den fodende under den aktive del af
fedslen, er det kun 6 pet. af de fedende, der er nasten
sikre p4 at have en jordemoder hos sig. 19 pet. af de
fodende har mindre end 50 pct. chance for, at jorde-

_ moderen er til stede under hele fadslen.

Sundhedsstyrelsen konkluderer siledes ogsa i sit
notat, at der fortsat er rum for forbedringer med hen-
syn til muligheden for en jordemoders kontinuerlige
tilstedevearelse under en fadsel. Vedrerende efterfod-
selssamtale er det kun pé en femtedel af fodestederne
at neesten alle medre tilbydes en efterfadselssamtale
pa fadestedet for udskrivelsen, og pa fem ud af ti fio-
desteder er det under halvdelen af de nybagte madre,
der tilbydes en efterfodselssamtale.

Beslutningsforslaget har til hensigt at sikre storst
mulig tryghed og sikkerhed i forbindelse med fadsler.

Det falger i dag af Sundhedsstyrelsens retningslin-
jer for svangreomsorg fra 1. juli 1998, at
»— Sundhedsfremmende undervisning og vejledning

indgar som en integreret del bade i de forebyg-

gende helbredsundersggelser og i fodsels- og for-
xldreforberedelsen og er et nodvendigt led for at
opné formalet med svangreomsorgen.

—  Flere forhold vil vaere afgerende for den fadendes
oplevelse af tryghed i relation til selve fladslen —
tilliden til personalets kvalifikationer og mulighe-
der som fadselshjelpere — den fodendes kontakt
med personalet, specielt at hun kender og er tryg
ved jordemoderen, og at denne er kontinuerligt til
stede ved fodslen, sa vidt det kan gennemfores.

—  Jordemoderen, s& vidt muligt fedselsjordemode-
ren, skal tilbyde at besege kvinden pé barselsaf-
delingen. Formalet er blandt andet at give mode-
ren/forzldrene mulighed for at tale om fedslens
forleb.«

Men de gravide og fadende har ikke krav pa at fa
tilbud om at g til gratis fedselsforberedelse, og de har
heller ikke krav p4 at have en jordemoder til stede un-
der hele fodselsforlgbet og pé en samtale med en jor-
demoder som opfelgning pa fedslen.

P4 baggrund af Sundhedsstyrelsens undersggelse
fra oktober 2003, der viser de sidste ars nedprioriterin-
ger af forholdene for de gravide og de fadende, er det
forslagsstillernes opfattelse, at der nu er behov for at
lovgive pa dette omrade.

Ifolge Sundhedsstyrelsen ville mange komplikatio-
ner som for tidlig fedsel, indleeggelse under gravidite-
ten og kejsersnit kunne undgds, hvis amterne gjorde
mere ud af fodselsforberedelse og jordemoderbesog.
Desverre er tendensen i gjeblikket, at amterne sparer
pé netop fedselsforberedelse. Nar sygehusledelserne
skal fordele ressourcerne — og besparelserne — pa sy-
gehusene, er det benbart lettere for dem at finde be-
sparelser i ydelserne til gravide og fedende, for de er
jo ikke syge! Derved ser man bl.a. bort fra det faktum,
at der bade er penge og menneskelige omkostninger at
spare ved at forbedre svangreomsorgen.

Sundhedsstyrelsen ser det som et problem, at til-
buddet om forzldre- og fadselsforberedelse er meget
forskelligt, ogsé inden for samme amt. Desuden er den
netvaerksskabelse, som kan forega bade ved forzeldre-
fodselsforberedelse og ved gruppekonsultationer, vig-
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tig i dag, hvor der ofte ikke er andre nybagte forzldre
i familien eller i bekendtskabskredsen, som man kan
udveksle erfaringer med, jf. notat vedrerende amter-
nes implementering af Sundhedsstyrelsens retnings-
linjer for svangreomsorgen fra Sundhedsstyrelsen ok-
tober 2002. Der er tale om en kortsigtet gkonomisk
besparelse med alvorlige konsekvenser for mor og
barn.

Enhedslisten har ikke kunnet finde steder, hvor fo-

deafdelingerne har fiet tilfort ekstraressourcer fra 1,5
mia. kr.-puljen, og Enhedslisten har fiet oplyst fra
DSOG, Dansk. Selskab for Obstetrik og Gynakologi,
at man heller ikke dér har kendskab dertil. Indenrigs-
og sundhedsministeren svarede pa et spergsmal om,
hvorvidt fodeafdelingerne kunne fa del i ekstra mid-
ler, at det kunne de, hvis de havde flere planlagte kej-
sersnit, jf. L 64, bilag 22, fra folketingséret 2001-02,
2. samling. Ved farstebehandlingen af beslutningsfor-
slag nr. B 81 den 9. maj 2003 sagde indenrigs- og
sundhedsministeren dog, at kriterierne for uddeling
fra denne pulje var blevet justeret, s& den ogsé kunne
honorere akut gennemfort meraktivitet. Nu er et af
formélene med svangreomsorgen at forebygge kom-
plikationer og sikre, at flest mulige kvinder kan fade
normalt, s flere akutte kejsersnit er ikke noget mél.
Travlhed pa landets fedeafdelingcr har siden 1995
veeret den direkte arsag til mindst syv dedfedsler, kun-

ne man lese i forbrugerbladet Teenk-+Test nr. 21 fra
februar 2002. I to af tilfxeldene fik jordemoderen en
patale fra Patientklagenaevnet for ikke at have udvist
tilstraekkelig omhu, fordi hun havde haft tilsyn med
flere fodende pé én gang og derfor for sent opdagede
alvorlige komplikationer: Arbejdsbelastningen blev
hermed gjort til jordemoderens personlige problem.
Det er helt uacceptabelt, at den fadende ikke automa-
tisk er sikret ret til tilstedeverelse af en jordemoder
under hele fadslen/opholdet pa fadestuen.

Det kan have stor betydning for den fgdendes ind-
stilling til en senere fodsel, at hun foler, at hun er kom-
met godt ud af de tidligere. En sadan falelse kan frem-
mes af en personlig samtale med en jordemoder om
det konkrete fodselsforleb en af dagene efter fodslen.
Denne samtale kan jage mange misforstielser om
fodslens forleb af vejen. En fodende kan meget nemt
opfatte en fodselssituation som langt mere kritisk, end
den egentlig var. Ligeledes kan det ikke forventes, at
en fodende har opfattet alle jordemoderens og andres
henvendelser til hende under fadslen. Derfor er der
meget at hente ved at sikre, at alle fodende efterfol-
gende fir denne samtale. Det er et vitalt omréde, som
der skal vaernes om, ikke mindst nu, hvor man leder
med lys og lygte efter omréder, som der kan skares
ned pa.

- Skriftlig fremscettelse

Line Barfod (EL):

Som ordferer for forslagsstillerne tillader jeg
mig herved at fremszette:

Forslag til folketingsbeslutning om ret til gra-
tis fodselsforberedelse, ret til at have en jorde-
moder til stede under fodslen samt ret til en ef-
terfodselssamtale med en jordemoder .

(Beslutningsforslag nr. B 104).
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Jeg henviser i ovrigt til de bemarkninger, der
ledsager forslaget, og anbefaler det til Tingets
velvillige behandling.

Fremsatte ldvforslag (undt. finans- og tillegsbev.lovforslag)



