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F o r s l a g  t i l  f o l k e t i n g s b e s l u t n i n g  

o m  p s y k o l o g b e h a n d l i n g  s o m  v a l g f r i t  a l t e r n a t i v  t i l  

f æ n g s e l s s t r a f  i  t i l f æ l d e  a f  v o l d  i h j e m m e t  

Folketinget pålægger regeringen inden udgan- 
gen af indeværende folketingsår at fremsætte 
fornødne lovforslag og foretage nødvendige ad- 
ministrative ændringer, der sikrer, at der indfø- 
res psykologbehandling som valgfrit alternativ 
til fængselsstraf i de sager, hvor den ene part i et 

ægteskab eller parforhold forbryder sig voldeligt 
mod ægtefælle eller samlever og dømmes herfor 
efter straffelovens § 244 eller § 245. Dom i hen- 
hold til § 245 forudsætter dog særligt formilden- 
de omstændigheder, for at den dømte kan vælge 
psykologbehandling i stedet for straf. 



F. t. beslutn. om psykologbehandling som valgfrit alternativ til fængselsstraf m.v. 1033 

B e m æ r k n i n g e r  t i l  f o r s l a g e t  

Både Landsforeningen Hjælp Voldsofre og Mødre- 
hj ælpen har gennemført proj ekter, der har dokumente- 
ret, at psykologisk behandling af mænd, som anven- 
der vold i parforhold og i ægteskab, kan have en sær- 
deles stor effekt og medvirke til at fjerne volden helt 
fra disse forhold. Derfor er det oplagt at sikre, at tilbud 
om psykologbehandling stilles til rådighed for alle, 
som dømmes for disse forhold. 

Formålet med at gøre psykologbehandling til et al- 
ternativ til almindelig straf er, at det kan medvirke til 
at fremkalde anmeldelser til politiet, fordi det giver 
anmelderen/offeret sikkerhed for, at vedkommende 
ikke med en anmeldelse uden videre sender sin part- 
ner i fængsel. Visheden om, at en anmeldelse fører til 
fængselsstraf for partneren/ægtefællen kan gøre en 
anmeldelse ekstra belastende -  særligt i forhold, hvor 
der er børn. 

Flere anmeldelser kan medvirke til at bringe omfan- 
get af vold i hjemmet frem i lyset og skabe øget viden 
om vold og de mekanismer, som skaber volden. Den- 
ne viden kan anvendes i det forebyggende arbejde. 

Forslaget vil medvirke til, at volden i hjemmet kan 
bekæmpes så hurtigt som muligt. Dette skal ske af 
hensyn til offeret, men også af hensyn til eventuelle 
børn, der oplever en voldelig far, og hvordan han løser 
problemer. Børn, som vokser op i voldelige hjem, lø- 
ser ofte selv problemer gelmem anvendelse af vold, og 
dermed kan volden indgå i den sociale arv og gentage 
sig i generation efter generation. 

Flere og tidligere anmeldelser kan føre til, at der 
gribes ind over for volden, inden den har udviklet sig 
til at være helbreds- og livstruende. Dette vil selvsagt 
være til stor fordel for voldsofferet, men vil også være 
til fordel for voldsudøveren, idet det fører til, at der 
gribes ind, inden han er kommet ud i en uoverskuelig 
situation. En psykologisk behandling vil kunne hjælpe 
ham til at optræde på en anden og mere hensigtsmæs- 
sig måde i tilspidsede situationer, men det kræver of- 
te, at der er et vist pres på den pågældende til at indgå 
i en psykologisk behandling. 

Når en voldshandling anmeldes, skal voldsudøve- 
ren derfor stilles for retten og dømmes, hvis der er til- 
strækkelige beviser, men dommen skal gøres betinget, 
hvis voldsudøveren straks accepterer en psykologisk 
behandling under tilsyn af kriminalforsorgen. Dette 
skal være situationen, hvis personen dømmes efter 
straffelovens § 244. Hvis han dømmes efter § 245, 
skal domstolene have mulighed for i særlige tilfælde 
af formildende omstændigheder at give voldsmanden 
samme mulighed. På samme måde skal domstolene 
ved gentagne overtrædelser af § 244 kun i særlige til- 
fælde give voldsmanden mulighed for psykologisk 
behandling som alternativ til frihedsberøvelse. 

Beslutningsforslaget er en uændret genfremsættelse 
af beslutningsforslag nr. B 69, folketingsåret 2001-02, 
1. samling, jf. Folketingstidende tillæg A side 1233 og 
1234. 
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S k r i f t l i g  f r e m s æ t t e l s e  

Line Barfod (EL): 

Som ordfører for forslagsstillerne tillader jeg 
mig herved at fremsætte: 

Forslag til folketingsbeslutning om psykolog- 
behandling som valgfrit alternativ til fængsels- 
straf i tilfælde af vold i hjemmet. 

(Beslutningsforslag nr. B 41). 

Jeg henviser i øvrigt til de bemærkninger, der 
ledsager forslaget, og anbefaler det til Tingets 
velvillige behandling. 


