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Forslag til folketingsbeslutning

om sikring af sunde levnedsmidler af hgj kvalitet

For at sikre forbrugerne sunde levnedsmid-

ler af hej kvalitet opfordrer Folketinget rege-
ringen til at fremleegge forslag, der kan hejne
fadevarekvaliteten. Forslagene skal udarbejdes
sammen med landbrugserhvervet, fedevarein-
dustrien, detailhandelen samt forbrugernes or-
ganisationer og skal fokusere pa folgende ele-
menter:

en begrznsning af brugen af tilseetningsstof-
fer

en udfasningsplan for brugen af antibiotiske
vaekstfremmere

en klarere og mere letforstdelig meerkning af
varer

opprioritering af ernzringslere i folkesko-
len og pa de sundhedsfaglige uddannelses-
institutioner

en tilbundsgdende og kritisk godkendelses-
procedure i forhold til genteknologiske pro-
dukter samt gget information om brugen af
genteknologi

en langsigtet strategi for forbedring af dyre-
velferden

bedre markedsferingsmuligheder for produ-

~ center af functional foods

klarere retningslinjer for levnedsmiddelkon-
trollens arbejde
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Bemcerkninger til forslaget

Danske levneds‘midler er i sit udgangspunkt gene-

relt af meget hej kvalitet, men en lang rakke pavirk-

ninger undervejs til forbrugerens bord bevirker, at
der er mange eksempler p4, at fadevarer indeholder
stoffer med helbredsskadelige virkninger. Det influ-
erer negativt pd den enkeltes livskvalitet, men ogsa
pa de offentlige budgetter i form af sgede sundheds-
udgifter. Kvaliteten af fedevarerne skal derfor settes
i hejsedet, og der ma fra politisk side tages initiati-
ver, der kan sikre sunde levnedsmidler af hej kvalitet.
De politiske initiativer skal tilstreebe, at den offentli-
ge regulering bliver enkel og ubureaukratisk. Endvi-
dere skal initiativerne tilstraebe en baredygtig balan-
ce mellem milje- og sundhedshensyn og skonomiske
forhold. : ‘

Tilscetningsstoffer

De fleste tilseetningsstoffer, der anvendes i fadeva-
rer, er ngdvendige af hensyn til varernes holdbarhed
og sikkerhed. Et eksempel pa uheldig anvendelse af
tilsetningsstoffer er eddike, der som konserverings-
middel tilsaettes et konserveringsmiddel. Den over-
fledige brug af tilsetningsstoffer er uacceptabel, idet
flere undersegelser tyder pa, at forskellige former for
allergi skyldes brugen af tilsatningsstoffer. Blandt
andet peger Astma- og Allergiforbundet p4 risikoen
for en sammenhang mellem tils@tningsstoffer og al-
lergi og anbefaler, at der sgges alternative losninger.
Det afgerende kriterium for anvendelsen af tilszt-
ningsstoffer skal udelukkende veere, om stoffet er vi-
talt for sundheden og sikkerheden. Der er derfor be-
hov for en kritisk gennemgang af de tilladte tilseet-
ningsstoffer med henblik p& at fA reduceret brugen
heraf. Viser gennemgangen, at et tilseetningsstof ikke
har et sundheds- eller sikkerhedsmaessigt sigte, og
forhindrer EU's regler et forbud, skal regeringen ar-
bejde for, at EU-reglerne strammes op.

- Desuden skal det af varedeklarationen klart frem-
g4, hvilke tilszetningsstoffer der er anvendt, eventuelt
med angivelse af mulige allergireaktioner. Dette skal
ikke alene ske af hensyn til de allergikere, som er af-
hangige af information om de tilsatte stoffer, men
ogsé af hensyn til forbrugerne generelt.
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Antibiotiske veekstfremmere

Flere rapporter har peget p4 en sammenhang mel-
lem brugen af antibiotiske veekstfremmere og bakte-
rieresistens hos mennesker og dyr. Det er derfor uhel-
digt, at antibiotiske vakstfremmere bruges i stadig
storre omfang, og selv om det har varet forsegt at
nedbringe mangden af antibiotiske vakstfremmere,
er det ikke lykkedes. Det skal derfor fra politisk side
sikres, at brugen af antibiotiske vakstfremmere af-
vikles over en arrazkke. Mere konkret skal afviklin-
gen sikres i form af en udfasningsplan, der gradvist
reducerer brugen af de antibiotiske vackstfremmere.
En gradvis udfasning sikrer, at producenterne far
mulighed for at tilpasse deres produktion pa en ma-
de, som minimerer et eventuelt gkonomisk tab.

Meerkning

Et vaesentligt element ved forbrugeroplysningen er
merkningen af varerne. Det er afgerende, at forbru-
gerne sikres en klar og troveerdig maerkning, der sik-
rer reel og relevant information. En undersegelse
foretaget af Gallup har vist, at kun hver tiende for-
bruger altid laser varedeklarationen, og at det sand-
synligvis skyldes deklarationernes ringe oplysnings-
veerdi. Tre ud af fire forbrugere gnsker da ogsa bedre
varedeklarationer. Et eksempel pa den utilstraekkeli-
ge meerkning vedrerer brugen af diverse malkepro-
dukter. Mange allergikere har i dag ingen reel mulig-
hed for at vurdere, om et produkt indeholder malk,
idet maelkeingredienser forekommer under en lang
rackke forskellige navne.

Regeringen opfordres derfor til at nedsztte en ar-
bejdsgruppe, der skal undersgge mulighederne for at
hejne varedeklarationernes oplysningsveerdi og gore

" dem mere enkle og letforstielige.

Ernceringsundervisning

Selv om der fra politisk side opstilles de bedste be-
tingelser for produktion af ernaringsrigtige fodeva-
rer, er det i sidste ende forbrugerne, der sammensaet-
ter kosten. Bedre spisevaner kan bidrage positivt til
at forebygge en lang reekke hyppigt forekommende
sygdomme i Danmark. Ernaringsrelaterede sygdom-
me giver i dag anledning til forringet livskvalitet og

Fremsatte lovforslag (undt. finans-'og tillegsbev.lovforslag)
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udger en betragtelig gkonomisk belastning af sund-
hedssystemet. £ndring af spisevanerne i positiv ret-
ning kan altsd bide forbedre livskvaliteten og spare
samfundet for store skonomiske udgifter. Ernarings-
undervisning skal derfor have en mere fremtreedende
plads i folkeskolens hjemkundskabsundervisning. P4
den made kan der fra starten laegges grunden til sun-
de kostvaner for bernene og dermed skabes en for-
nuftig »madkultur«. Desuden ber de studerende ved
de sundhedsfaglige uddannelser i hejere grad oply-
ses og undervises i de fordele, som en erneringsrigtig
kost har. Finanslovforslaget for 1998 viser, at regerin-
gen vil afsztte faerre midler til ernaringsoplysningen,
og det er en forkert, men ogsa en gkonomisk meget
kortsigtet strategi.

Genteknologi

Genteknologien anvendes endnu kun i begraenset
omfang inden for fedevarecomradet, og der er stadig
mange uafklarede spergsmal omkring genteknologi-
ske organismers betydning for mennesker og natur.
Det er derfor vigtigt, at den genteknologiske udvik-
ling sker under taet og kritisk kontrol, og at der stilles
meget strenge dokumentationskrav, fer et sddant
produkt eller en sddan organisme sendes pa marke-
det. Det er i kontrollen, for et gensplejset produkt
godkendes, at man skal koncentrere indsatsen.

Genteknologien rummer imidlertid ogsd mange
positive muligheder for at forbedre fedevarekvalite-
ten. Blandt disse kan navnes udviklingen af planter,
der er resistente over for insekt- og bakterieangreb.
Derved kan brugen af sprejtemidler minimeres, og
restkoncentrationer i fedevarer kan nedbringes.

Desuden kan genteknologien sikre bedre og renere
produkter samt en mere optimal ressourceudnyttelse.
Endelig er genteknologien et vaeekstomrade med et
stort potentiale i form af arbejdspladser. Der ber der-
for veere bedre muligheder for at anvende gentekno-
logiske metoder - som nzvnt under den forudsat-
ning, at der er streng offentlig kontrol, fer et gensplej-
set produkt godkendes.

Samtidig er det vigtigt, at der iveerksettes initiati-
ver, der kan gge forbrugernes information om gen-
teknologien. Det er vigtigt, at de mange millioner
kroner, der er satset pad den bioteknologiske forsk-
ning, ikke gar til spilde p& grund af frygt og uviden-
hed i befolkningen, og der er derfor behov for at nu-
ancere den offentlige debat.

Dyrevelfeerd

Der er ingen tvivl om, at der er en sammenhang
mellem dyrenes velfzerd og fedevarekvaliteten. Ek-
sempelvis har et forskningsprojekt pd Danmarks

Jordbrugsforskning pavist, at der er-en direkte sam-
menhaeng mellem slagteriernes brug af elstave pa gri-
se og kedkvaliteten. Jo mere skidnsomt grisen be-
handles, jo bedre bliver kedet.

Indtil nu har de politiske initiativer primart foku-
seret pA meerkningsaspektet. Den nye kvalitetsmaerk-
ning tager forst og fremmest sigte pa at oplyse om,
hvordan dyret er blevet behandlet. Markningsord-
ningen er overordentlig vigtig for forbrugerens valg-
muligheder, men det er ogsa vigtigt at undersege mu-
lighederne for at forbedre dyrenes vilkar. Bedre dy-
revelfaerd betyder ikke nedvendigvis faerre indtaegter,
og udviklingen pa det vigtige engelske marked viser,
at der meget vel kan veere store gkonomiske fordele
forbundet med at forbedre dyrevelfzerden. Regerin-
gen opfordres derfor til i samarbejde med de relevan-
te organisationer at udarbejde en handlingsplan med
henblik pa at forbedre dyrenes velferd.

Functional foods

" Functional foods er betegnelsen for fedevarer med
bestemte sundhedsmessige egenskaber og vurderes
af mange eksperter til at veere fremtiden inden for lev-
nedsmiddelomradet. Selv om functional foods endnu
ikke er slaet igennem i Europa, er der ingen tvivl om,
at man inden for en overskuelig arrekke vil opleve en
stigende interesse for disse produkter, og derfor er
det nedvendigt allerede nu at formulere en fremsynet
politik, der gor det muligt at hindtere de kommende
udfordringer pa dette omride. PA den méde kan man
veere pa forkant med udviklingen og aktivt formulere
onsker til functional foods frem for efterfelgende at
skulle reagere pa forskellige tiltag.

Det har szrligt veret adgangen til at fremhaeve de
sundhedsmassige fordele ved functional foods, som
har veeret diskuteret. I dag eksisterer der et EU-for-
bud mod at fremheeve disse, og serlig Danmark har
anlagt en meget restriktiv politik pa dette omrdde.
Dette er uheldigt bade ud fra en sundhedsmaessig og
en konkurrencemassig synsvinkel. Hvad angéar det
sundhedsmessige aspekt, giver functional foods mu-
lighed for at have befolkningens sundhedsniveau.
For eksempel er det bevist, at kalk er med til at fore-
bygge knogleskerhed, og derfor skal et produkt, der
er tilsat kalk, ogsa kunne reklamere med, at det bi-
drager til at forebygge knogleskerhed. I USA er det
tilladt at fremhaeve, at fedtfattige produkter forebyg-
ger hjerte-kar-sygdomme. Hvad angér det konkur-
rencemessige aspekt, tolker andre EU-lande anpris-
ningsreglerne mindre restriktivt end Danmark. Ek-
sempelvis har Sverige valgt en forholdsvis liberal for-
tolkning af EU-reglerne. Der bor sdledes anlagges en
mindre restriktiv fortolkning af markedsferingsreg-
lerne for functional foods i Danmark og i europaeisk
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sammenhzng arbejdes for mere liberale regler pa
omradet.

Det er samtidig afgerende, at der udarbejdes stren-
ge offentlige retningslinjer for, hvilke anprisninger
der ma anvendes. Det skal klart kunne dokumente-
res, at det pagzldende produkt har en positiv sund-

hedsfremmende virkning. Desuden ma befolkningen v

ikke foranlediges til at tro, at functional foods alene

kan forebygge og helbrede sygdomme. Der skal stil-
les krav om, at det af mearkningen fremgar, at pro-
duktet ikke alene kan forebygge eksempelvis knogle-
skorhed, og at forebyggelse forudsatter en varieret
kost.

Klarere retningslinjer for levnedsmiddelkontrollens ar-
bejde

Den kommunale levnedsmiddelkontrol har veret
kritiseret fra flere sider. Kritikken har primart foku-
seret pA den uensartede kontrol, der skyldes kontrol-
enhedernes meget forskellige fortolkning af levneds-
middelloven. Senest har uroen omkring offentligge-
relsen af navnene pa kebenhavnske restauranter, der
ikke overholdt gzldende regler, vist, hvor forskelligt
reglerne fortolkes. Den uensartede fortolkning gger
usikkerheden og medferer unfair konkurrence. Der’
er derfor behov for at udarbejde klarere retningslin-
Jer for levnedsmiddelkontrollens arbejde af hensyn
til bdde fodevareindustrien, detailhandelen, restau-
rationsbranchen og forbrugerne.

- Skriflig fremscettelse

Jens Vibjerg (V):

Som ordferer for forslagsstillerne tillader jeg
mig herved at fremszette:

“Forslag til folketingsbeslutning om sikring af
sunde levnedsmidler af haj kvalitet.

(Beslutningsforslag nr. B 26).

Jeg henviser i gvrigt til de bemarkninger, der
ledsager forslaget, og anbefaler det til Tingets
velvillige behandling.



