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Til lovforslag nr. L 178. Betænkning afgivet af Sundhedsudvalget den 13. marts 1996 

B e t æ n k n i n g  

over 

F o r s l a g  t i l  l o v  o m  k l i n i s k e  d i æ t i s t e r  

Udvalget har behandlet lovforslaget i nogle 
møder og har herunder stillet spørgsmål til 
sundhedsministeren, som denne har besvaret 
skriftligt. 

Endvidere har udvalget modtaget skriftlige 
henvendelser fra Christel Christensen, Helle- 
rup, og Foreningen af Kliniske Diætister. 

Der er af sundhedsministeren stillet æn- 
dringsforslag, hvorom henvises til de ledsagen- 
de bemærkninger. 

Herefter indstiller et flertal (Socialdemokra- 
tiets, Socialistisk Folkepartis, Det Radikale 
Venstres, Fremskridtspartiets og Centrum-De- 
mokraternes medlemmer af udvalget) lovfor- 
slaget til vedtagelse med de af sundhedsmini- 
steren stillede ændringsforslag. 

Et mindretal (Venstres og Det Konservative 
Folkepartis medlemmer af udvalget) indstiller 
lovforslaget til forkastelse ved 3. behandling. 
Mindretallet vil stemme hverken for eller imod 
de stillede ændringsforslag. 

Mindretallet finder ikke, at der er behov for 
en autorisationsordning for kliniske diætister 
og deler de betænkeligheder, der er kommet til 
udtryk i høringssvarene. Mindretallet finder, 
at autorisationsordninger skal forbeholdes fag- 
grupper af en vis størrelse og faggrupper, hvis 
virksomhedsudøvelse må anses for at være af 
en vis farlighed. Ingen af delene finder min- 
dretallet er opfyldt, når det drejer sig om klini- 
ske diætister. 

Ændringsforslag 

Af sundhedsministeren, tiltrådt af et flertal (S, 
SF, RV, FP og CD): 

Til § 13 

1) § 13, stk. 1, affattes således: 

»Overtrædelse af § 9, stk. 2, § 10, § 11 og § 
12, stk. 2, straffes med bøde.« 

Nye paragraffer 

2) Efter § 16 indsættes som nye paragraffer: 
»§ 01. En person, der på tidspunktet for lo- 

vens ikrafttræden udøver virksomhed som 
nævnt i § 8, stk. 1, har ret til at få autorisation 
som klinisk diætist, jf. dog § 2, stk. 4, såfremt 
den pågældende kan dokumentere følgende: 
1) Gennemført uddannelse som enten økono- 

ma eller ernærings- og husholdningsøko- 
nom før 1981 og 

2) sammenlagt beskæftigelse som klinisk di- 
ætist svarende til 10 års fuldtidsbeskæftigel- 
se inden for de sidste 15 år forud for lovens 
ikrafttræden. 

§ 02. Sundhedsministeren nedsætter et mid- 
lertidigt bedømmelsesnævn, der træffer afgø- 
relse om meddelelse af autorisation efter § 01, 
nr. 1 og 2, herunder, om ansættelsen som kli- 
nisk diætist, jf. § 01, nr. 2, har fundet sted på en 
for autorisationsopnåelse relevant afdeling 
m.v. Nævnet kan i sin afgørelse gøre en autori- 
sation betinget af, at ansøgeren gennemgår en 
supplerende uddannelse. 
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Stk. 2. Nævnet består af 3 medlemmer. 1 
medlem (formanden) beskikkes af Sundheds- 
styrelsen, 1 medlem beskikkes af Specialkur- 
sus i Husholdning ved Aarhus Universitet, og 
1 medlem beskikkes af Foreningen af Kliniske 
Diætister. 

Stk. 3. Nævnets afgørelser træffes med fler- 
tal. Ved stemmelighed er formandens stemme 
afgørende. Nævnets afgørelser kan ikke ind- 
bringes for anden administrativ myndighed. 

Stk. 4. Ansøgning om autorisation efter § 01 
skal indsendes til Sundhedsstyrelsen senest 1 
år fra lovens ikrafttræden. Sundhedsstyrelsen 
kan dispensere fra denne tidsfrist, når særlige 
forhold taler herfor.« 

Bemærkninger 

Til nr. 1 

I lovforslaget om kliniske diætister er straf- 
febestemmelsen i § 13, stk. 1, blevet for omfat- 
tende, idet lovforslagets § 7 om de kliniske di- 
ætisters pligt til at udvise omhu og samvittig- 
hedsfuldhed nævnes. Endvidere nævnes som 
omfattet af straffebestemmelsen lovforslagets § 
9, stk. 1, der bemyndiger Sundhedsstyrelsen til 
at fastsætte regler om kliniske diætisters jour- 
nalpligt. 

Bestemmelsen i § 7 om pligten til at udvise 
omhu og samvittighedsfuldhed er ikke straffe- 
belagt i andre autorisationslove, men er der- 
imod grundlag for Patientklagenævnets even- 
tuelle tilrettevisninger. 

Bestemmelsen i § 9, stk. 1, der bemyndiger 
Sundhedsstyrelsen til at fastsætte regler om 
autoriseret sundhedspersonales journalpligt, 
er omfattet af lovforslagets § 13, stk. 2, om bø- 
destraf og skal således ikke nævnes i lovforsla- 
gets § 13, stk. 1. 

Med ændringsforslaget bliver forslag til lov 
om kliniske diætister enslydende med andre 
autorisationslove. 

Til nr. 2 

Foreningen af Kliniske Diætister har i en 
skrivelse af 5. februar 1996 til Folketingets 
Sundhedsudvalg gjort opmærksom på en lille 
gruppe (15-20 personer) blandt foreningens 
medlemmer, der ikke har uddannelsen som 
klinisk diætist, da gruppen er uddannet før 
1981, hvor uddannelsen til klinisk diætist blev 
etableret. De pågældende er uddannede som 
enten økonoma eller ernærings- og hushold- 
ningsøkonomer og har fungeret som kliniske 
diætister ved hospitaler eller lægeklinikker si- 
den 1981. 

Med ændringsforslaget får denne gruppe 
mulighed for at opnå autorisation, når en ræk- 
ke betingelser kan dokumenteres at være op- 
fyldt. Det grundlæggende krav er, at den på- 
gældende er uddannet som enten økonoma el- 
ler ernærings- og husholdningsøkonom. Her- 
udover skal personen kunne dokumentere at 
være uddannet før 1981, idet der ellers ikke 
findes grund til at dispensere fra kravet om be- 
stået uddannelse som klinisk diætist. Endelig 
skal ansøgeren kunne dokumentere sammen- 
lagt mindst 10 års fuldtidsbeskæftigelse som 
klinisk diætist på en relevant afdeling m.v. in- 
den for de sidste 15 år forud for lovens ikraft- 
træden. 

Hermed anses det for forsvarligt også at 
medtage denne gruppe under de personer, der 
direkte i forbindelse med lovens ikrafttræden 
kan tildeles autorisation som klinisk diætist, 
idet navnlig den krævede længere ansættelse 
som klinisk diætist kan begrunde dette. Da an- 
sættelse som klinisk diætist forudsættes at væ- 
re sket på en afdeling eller lignende, hvor der 
er opnået kendskab til diætetik og sygdomslæ- 
re, er der stillet som et særligt krav, jf. § 02, stk. 
1, at ansættelsen skal være sket på en afdeling 
m.v., der er relevant for disse kundskaber. 
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