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~ Til lovforslag nr. L 128. Betenkning afgivet af Sundhedsudvalget den 29. april 1992

Betaenkning |

over

Forslag til lov om andring af lzegeloven

(Bestemmelser om information og samtykke)

Udvalget har behandlet lovforslaget i nogle
moder og har herunder stillet sporgsmal til
sundhedsministeren, som denne har besvaret
skriftligt. :

Endvidere har udvalget modtaget en skrift-
llg og en mundtlig henvendelse fra Landsfor-
eningen Mit Livstestamente.

Der er af sundhedsministeren og af et flertal
stillet endringsforslag, hvorom henvises til de
ledsagende bemarkninger.

Herefter indstiller et flertal (Socialdemokra-
tiets, Venstres, Det Konservative Folkepartis,
Socialistisk Folkepartis og Det Radikale Ven-
stres medlemmer af udvalget) lovforslaget til
vedtagelse med de stillede @ndringsforslag.

Fiertallet opfordrer sundhedsministeren til
at udforme formularen for et livstestamente sa-
ledes, at testator far mulighed for ogsa at til-
kendegive et onske om, at livsforlengende be-
handling ikke gnskes i tilfzelde af, at sygdom,
fremskreden alderdomssveekkelse, ulykke,
hjertestop eller lignende -har medfert en sa
svar invaliditet, at testator Varigt vil veere ude
af stand til at tage vare pé’l s1g selv sével fy51sk
som mentalt. : -

‘Et mindretal inden for flertallet (Venstres og
Det -‘Konservative Folkcpartls medlemmer af
udvalget) har lagt vegt pa, at der ved @n-
dringsforslagene alene sker en lovfastelse af
geldende praksis i patientbehandlingen, nem-
lig patientens ret til at bestemme opher af ud-
sigtsles, livsforleengende behandling og losgens

adgang til at give smertestillende medicin, selv

om dette kan fremme dedstidspunktet. Min-
dretallet har endvidere lagt veegt pé, at livste-
stamentesystemet alene geres retligt bindende
for patientens ensker om opher med uds1gts-

lgs, livsforlengende behandling.

Et mindretal (Fremskridtspartiets medlem af
udvalget) vil redegere for sin stilling til lovfor-
slaget og de stillede aendrmgsforslag ved 2. be-
handling. :

‘Mindretallet bemarker, at Fremskridtsparti-
ets folketingsmedlemmer vil blive stillet frit
ved afstemnmgen om lovforslaget, da det dre-
Jer s1g om et etisk sporgsmal.’

" Et andet mindretal (Centrum-Demokrater-
nes medlem af udvalget) vil redegere for sin
stilling til lovforslaget og de stillede aendrlngs-
forslag ved 2. behandlmg

Et tre'dje ,mindretal (Kristeligt Folkepartis
medlem af udvalget) vil redegare for sin stil-
ling til lovforslaget og de stillede @endringsfor-
slag ved 2. behandling. Mmdretallet bemzerker
folgende:

Kristeligt Folkepartl finder de stillede ®n-
dringsforslag for upracise pa flere omréder

Kristeligt Folkeparti finder ikke, at afgraens-
ningen af de tilfelde, hvor livstestamenter ef-
ter de stillede aendnngsforslag fér _]ul‘ldlsk gyl-
dighed, er tilstreekkelig pracis. For at kunne
stotte, at livstestamenter bliver juridisk bin-
dende, krever mindretallet i det mindste ‘sik-
kerhed for, at et livstestamente kommer til at
beare en pategning om, at en leege har gennem-
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géet dets konsekvenser med patienten, at livs-
testamenter ikke giver problemer i forhold til
strafbar »aktiv dedshjelp«, jf. straffelovens §§
237-241, og at den ansvarlige leege i den aktu-
elle sygdomssituation skal sikre sig, at patenti-
en er klar over livstestamentets konsekvenser.

Kristeligt Folkeparti modsetter sig enhver.

»&bning af en bagder« for godkendelse af en
praksis, der kan udvikle sig til aktiv deds-
hjelp.

Mindretallet onsker at pracisere vigtighe-

den af, at leeger uddannes til at give informa- -

tionen om patienternes tilstand p&d den mest
skansomme mdde, s& habet ikke tages fra pati-
enterne, men livsgnisten bevares. :

/Endringsforslag

Til § 1

Af et flertal (S, SF og RV), tiltradt af et min- .

dretal (V og KF):

1) I nr. I ndres »nyt stk. 2 og 3« til: » nye
stykker«, det foreslaede stk 3 udgér, og i ste-
det indsettes:

»Stk. 3. Leegen mé ikke indlede eller fortset-
te en behandling mod patientens vilje, med-
mindre andet er s@rligt hjemlet. Dette gelder
ogsd, hvor patienten ved et livstestamente har
udtrykt enske om fritagelse for livsforlengen-
de behandling i en situation, hvor testator er
uafvendeligt deende.

Stk. 4. Ved livsforleengende behandhng for-
stds behandling, hvor der ikke er udsigt til hel-
bredelse, bedring eller lindring, men alene til
en vis livsforlengelse.

Stk. 5. 1 en situation, hvor patienten er uaf-
vendeligt deende, men hvor livstestamente ik-
ke foreligger, kan leegen undlade at pﬁbegynde
eller fortszette foranstaltninger, som “kun kan
udskyde tidspunktet for dedens . indtreeden.
Legen kan under samme ‘omstzndigheder
indgive de smertestillende, beroligende eller
lignende midler; som er nedvendige for at lin-
dre patientens tilstand, selv om dette kan med-
fore fremskyndelse af dedstidspunktet.«

2) Efter nr 1 indsettes som nyt vnummer:‘

»01. Efter § 6 indszttes som ny paragraf:
»§ 6 a. Enhver, der er myndig, kan oprette et

livstestamente. Hefi udtrykkes testators enske

“om behandlingen, nar testator matte komme i

en tilstand, hvor selvbestemmelsesretten ikke
leengere kan udeves pa anden méade.

Stk. 2. Sundhedsministeren udferdiger de
nermere regler om livstestamenters oprettelse,
udformning, registrering, tilbagekaldelse
MV« .

Af sundhedsministeren, tiltradt af et flertal (S,
V, KF, SF og RV):

Underendringsforslag
til endringsforslag nr. 2

3) I den ved @ndringsforslag nr. 2 foresliede
§ 6 aindsettes efter stk. 2 som nyt stykke:

'»Stk. 3. Sundhedsministeren fastsatter be-
stemmelser om gebyrer for registrering af livs-
testamenter.«

Af et ﬂertal(S, SF og RV), tiltradt af et mindre-
tal(Vog KF): - ‘
Til § 2

4) Datoen »den 1. juli 1992« @ndres t11
»den 1. oktober 1992«.

Bem&rknlnger

" Til nr: 1

Den hérmed foresliede affattelse af stk. 3,
hvis 1. pkt. er identisk med ministerens forslag,
tilsigter at fastsla det gaeeldende princip om pa-

- tientens selvbestemmelsesret over sin person,

séledes at legebehandling ikke kan finde sted i
strid med patientens vilje.

Bestemmelsen ma- ses i sammenhang med
bestemmelsen i det af ministeren foresldede
nye stk. 2 1 laagelovens § 6 om legens informa-
tionspligt.

Safremt patienten aktuelt er kommet i en til-
stand, hvor han ikke kan udtrykke sin vilje,
men hvor han, umiddelbart forinden han kom
i denne tilstand, har tilkendegivet sin vilje, ma
leegen naturligvis stadig respektere denne.

Séfremt patienten er kommet i en tilstand,
hvor selvbestemmelsesretten ikke leengere kan

‘udeves, hvor han befinder sig i en situation

som beskrevet i det foresldede § 6, stk. 3, 2.
pkt., og hvor han pé et tidligere tidspunkt har
taget stilling til denne situation gennem opret-
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telse af et livstestamente, m4 lacgen respektere
patientens i livstestamentet tilkendegivne vilje.

Det pdhviler den behandlende lege at fore-
tage den grundige og laegefagligt korrekte un-
dersegelse og bedemmelse,. der vil vaere pa-
kraevet for at kunne afgere, om patienten be-
finder sig i en tilstand som beskrevet i patien-
tens livstestamente.

Det er alene den nevnte bedommelse af pa-
tientens tilstand, der kan tilleegges betydning,
hvorimod andre hensyn s& som laegens person-
lige holdning, parerendes onsker,.forsknings-
interesser eller skonomiske hensyn ikke ma
spille ind.
~ I den foreslaede affattelse af legelovens § 6,
stk. 4, gives en definition af begrebet »llVSfOI‘-
leengende behandling«.

Affattelsen af § 6, stk. 5, er udtryk for den
retstilstand, som har udviklet sig i de seneste
artier, og som stettes navnlig pa udtalelser fra
sundhedsmyndighederne, anklagemyndighe-
dens tiltalepraksis samt den juridiske og lege-
lige faglitteratur. :

Da det imidlertid ma anses for uklart, i hv11-
ket omfang det n@vnte grundlag for retsopfat-
telsen er af juridisk bindende karakter, findes
det hensigtsmeessigt, at den navnte retstilstand
udtrykkeligt fastslds som foreslet i en ny be-
stemmelse i legelovens § 6, stk. 5. Det er ogsé
af betydning, at denne grundleggende bestem-
melse af hensyn til lazgers kendskab hertil fin-
der direkte udtryk i lovteksten.

Tll nr. 2

Legahsermgen af hvstestamentet ma ses i
forbindelse med den udvikling, som har fundet
sted siden stiftelsen i 1976 af Landsforeningen
Mit Livstestamente. Siden da har foreningens
ca. 25.000 medlemmer oprettet livstestamente
pa den formular, som er udarbejdet af forenin-
gen, og hvorefter opretteren har tilkendegivet
sit onske om at undgé livsforlengende be-
- handling i en situation, hvor testator er uafven-
deligt deende, samt i tilfeelde, hvor sygdom,
fremskreden alderdomssvakkelse, ulykke,
hjertestop eller lignende har medfert en sa
sveer invaliditet, at testator varigt vil vere ude
af stand til at tage vare pa sig selv fysisk og
mentalt.

Yderligere indeholder livstestamentet testa-
tors gnske om under de nzvnte omstendighe-
der at blive holdt fri for smerter med smerte-

stillende midler, selv om dette skulle medvirke
til afkortning af testators sidste levetid.

Det har veret tvivlsomt, hvilken retlig be-
tydning der kunne tillegges et sddant livstesta-
mente, men i de forlebne ar er det i praksis
blevet anerkendt, at tilstedevarelsen af et livs-
testamente har afgerende betydning for lzgens
beslutning med hensyn til iveerksattelse eller
fortsettelse af livsforlaengende behandling i de
navnte situationer, ligesom sundhedsmyndig-
hederne har tilkendegivet, at tilstedeveerelsen -
af et livstestamente ma tileegges betydning ved
den behandlende leges beslutning om be-
handling af patienten.

Der har dog veret stor usikkerhed blandt
leeger om, hvilken betydnmg der matte tilleeg-
ges det af patienten i et livstestamente udtrykte
gnske. Det er det almindelige indtryk, at man-
ge leeger har taget hensyn til patientens enske,
medens andre har fulgt den tidligere gzldende
opfattelse, hvorefter leegen var forpligtet til at
soge livet opretholdt til det yderste. .

‘Det er med det under nr. 1 stillede @n-
dringsforslag nu i leegelovens § 6, stk. 3, fast-
sldet, at patientens vilje, hvor den er udtrykt i
et livstestamente, skal respekteres af lagen i
den n&vnte situation, ligesom det i legelovens
§ 6, stk. 5, er fastsldet, at legen under disse
omstendigheder kan indgive de smertestillen-

- de, beroligende eller lignende midler, der er

nedvendige for at lindre patientens tilstand,
selv om dette kan medfere fremskyndelse af
dedstidspunktet.

Som konsekvens heraf bestemmer den fore-
slaede § 6 a i legeloven, at enhver, der er myn-
dig, kan oprette et livstestamente.

Der er ikke i loven optaget detaljerede regler
om livstestamenters oprettelse, udformning,
registrering og tllbagekaldelse m.v., idet ud-
ferdigelsen af disse regler er overladt til sund-
hedsministeren.

Ved fastsattelsen af disse regler ma det iagt-
tages, at livstestamentets indhold bliver i over-
ensstemmelse med:laegelovens § 6, stk. 3 og 5.
Livstestamentets udformning ber ske i over-
ensstemmelse med den formular til livstesta-
mente, som er benyttet af de ca. 25.000 med-
lemmer af Landsforeningen Mit Livstestamen-
te siden foreningens oprettelse i 1976, idet be-
merkes, at den oprindelige udformning er ble-
vet @ndret i 1989. Der mé ved udformningen
tages hensyn til, at den foreslaede bestemmelse
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ilegelovens § 6, stk. 3, ikke omfatter den situ-
ation, hvor testator ikke onsker livsforlengen-
de behandling i tilfeelde af, at sygdom, frem-
skreden ‘alderdomssvekkelse, ulykke, hjerte-
stop eller lignende har medfert en s svar in-
validitet, at den pagazldende varigt vil vaere
ude af stand til at tage vare pi sig selv sével
fysisk som mentalt. - «

Det bemerkes, at Landsforenmgens formu-
lar i punkt 5 indeholder en udtrykkelig be-
stemmelse om opretterens eventuelle onske
om at slette-en eller flere af bestemmelserne i
punkt 1-3.

Endvidere 1ndeholder formularen i punkt 4

og 6 bestemmelser, der ikke er retligt binden-
de, men som kan veere af faktisk betydning for
det behandlende personale og for. patlentens
pérerende.
- Der mé fastsaettes regler for 11vstestamenters
registrering i et offentligt register samt regler
om, hvorledes et. livstestamente formelt kan
annulleres. Der erindres herved om, at oprette-
ren. til enhver tid kan tilbagekalde livstesta-
mentet formlest, f.eks. ved mundtlig tilkende-
givelse over for den behandlende lege.

I forbindelse med livstestamenters registre-
ring i et offentligt register md der palegges den

' »‘Han'né Andersen (S) Kaj Poulsen (S)

Tove Lindbo L’arséri (S) Torben Lund (S)nfmd.

" Lis Noer Holmberg ( CD)

Martin Glerup (S) A

Karen Hojte Jensen (KF)

behandlende lage forpligtelse til at gere an-
vendelse af registret, nar der foreligger en situ-
ation, hvor et livstestamente kan vaere aktuelt.
- Eventuelt kan der i selve testamentsformula-
ren indfajes en bestemmelse om, at det anbefa-
les opretteren at deponere en kopi af livstesta--
mentet hos opretterens lege og eventuelt hos
en af hans nzermeste parerende.

Til nr. 3

Da oprettelse og drift af reglstersystemet vil

 betyde offentllge merudgifter, findes det rele-

vant, at der gives det offentlige mulighed for at
opkraeve gebyr for administrationsudgifter ved
en serviceopgave som den foreliggende. Regi-
strerlngsgebyret forudszttes af storrelsesorde-
nen 50 Kkr.

T11 nr. 4

Pa grund af det fremskredne tidspunkt fore-
slas ikrafttraedelsestidspunktet @ndret til den
1. oktober 1992: Der gives herved ogsa sund-
hedsministeren den nedvendige tid til at ud-
ferdige de naermere regler om hvstestamenters
oprettelse m. V.

Anna-Marie Hansen (S)
Lone Moller (S) Birgitte‘ Husmark (SF)

Fischer (KF) Manann Ftscher Boel ( V)

Anders Malgaard (V) Jorgen Winther ( V) K@pke Chrtstensen (FP) fmd.

- Elisabeth Arnold (RV)

Inger-Stilling Pedersen (KRF)



