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Beslutningsforslag nr. B 105. Fremsat den 11. februar 1986 af Tinning (VS), Albrechtsen (VS), Anne
Grete Holmsgérd (VS), Lenger (VS) og Elisabeth Bruun Olesen (VS)

Forslag til folketingsbeslutning

om handicappede og seksualitet

Folketinget opfordrer regeringen til at tage
skridt til at forbedre handicappedes mulighe-
der for at erobre retten til et seksualliv.

Regeringen skal herunder:

1. Udarbejde en vejledning vedrerende sek-
sualundervisning og seksualoplering af
personer pd institutioner for personer med
vidtgdende fysiske eller psykiske handicap
og saxrlige plejehjem.

2. Redegore for den betydning, straffelovens
kapitel om forbrydelser mod kenssadelig-
heden har for de praktiske muligheder for

Beslutningsforslag. Folketingsaret 1985-86

seksualundervisning og seksualoplering af
handicappede.

. Fremlegge en plan for udbygning af sam-

livs- og seksualradgivningen for handicap-
pede, bl.a. i form af radgivningssteder, der
er gratis og dbne for henvendelser direkte
fra gaden.

. Senest den 1. september 1986 skal folke-

tinget orienteres om de skridt, regeringen
agter at tage, og herunder skal den under
punkt 1 navnte vejledning ligge klar med
henblik pa ikrafttreeden den 1. januar
1987. ‘

J.H.scHuLtzAfs  10-2  ¢/PrIv37797¢02x
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Bemcerkninger til forslaget

Almindelige bemcerkninger

»Det gor det lissom lidt mere fraekt
hvis partneren har en lille defekt

Er De treet af spanking og fransk massage
sd prov en dansk ortopadisk bandage

Hvorfor anskaffe sig en dyr attrap
nar man kan fa en gratis med handicap«
osv.

Teksten er hentet fra Arhus Krykensemble, et
handicappolitisk revyteaterforetagende, hvor ak-
tererne er en lille gruppe handicappede og ikke-
handicappede. 75 pct. af deres seneste revy hand-
ler om handicappede og seksualitet. Nogenlunde
det samme gor sig geldende for filmen »Handi-
capbilleder«. Ogsa bogen i »Fugl uden vinger«
(Kebenhavns bogforlag, 1985) tages der heldigvis
fat pa sagen:

»En anden ting, som ogsé er underlig at opleve
som handicappet, er den totale afseksualisering.
En handicappet er bare ikke noget seksualobjekt.«
(Jorgen UIf Christensen, der blev blind som 18-4-
rig, side 99).

Lone Barsoe, der er fodt med stive arme og
stive ben, skriver:

»Min angst for nederlaget har drevet mig ud i
forelskelser, der var demt til at mislykkes — forel-
skelser i de umulige: gifte, besser, playboys eller
mend, der dbenlyst var svagere end jeg. Men disse
forelskelser har ogsd veret udtryk for en ubevidst

trodsig trang til at finde helt ind til og lese proble--

mets kerne: andres og mit eget had til en deform
krop. ...

Nar et menneske lever et frustreret kerligheds-
og sexliv eller totalt uden, far det vidtreekkende
konsekvenser for hele folelseslivet. .

En ting er sikkert: Alle har brug for kaarhghed,
og alle har brug for sex, men det tager tid, inden
denne erkendelse for os handicappede saztter sig
igennem som konstruktiv handling - ikke mindst
fordi vi stadig star over for en razkke fordomme,
en bestemt estetik, en snaversynet og fantasifor-

ladt holdning til seksualitet, et ubrugeligt pleje-
hjemspersonale . . .« (Siderne 13 og 15).

Alt dette er formodentlig — og forhdbentlig! —
socialministeren bekendt. Alligevel nar hun i sin
redegerelse om forholdene for personer med han-
dicap kun at tage et par indledende skridt i retning
af den varme grod:

»Regeringens malsetning i indsatsen over for
personer med handicap er, at hver enkelt fir en
tilveerelse s naer det normale som muligt. Dette
omfatter mulighederne for famlieliv ...«. Resten
er sa op til storken.

Det samme gor sig gaeldende nar ministeren
skal vejlede om forstielsen af bistandslovens be-
stemmelser om beboere pd degninstitutioner:

»Afsnit V. Institutionernes.formal. 54.

Med henblik p& at skabe en tilverelse for den
enkelte sd ner det normale som muligt, har institu-
tionerne til formal gennem behandling og pleje
samt socialpedagogisk indsats at tilgodese de s®r-

. lige behov hos voksne med vidtgiende fysiske eller

psykiske handicap, som ... Ud over den daglige
socialpedagogiske behandling og omsorg tilstrae-
bes under degninstitutionsopholdet at yde forne-
den stette gennem optraening til en mere selvsten-
dig tilvaerelse i beskyttet bolig eller egen bolig,
samt ...

Det socialpadagogiske arbejde:

60. 1 samrad med beboerne skal dagligdagen
tilretteleegges saledes, at der sikres beboerne den
bedst mulige tilvaerelse, og sdledes at formalet med
opholdet for den enkelte tilgodeses, uanset om der
er tale om et midirtidigt eller et mere vedvarende
ophold. Det er vasentligt at udvikle sterst mulig
selvhjulpenhed. Derfor udarbejdes en plan i sam-
arbejde med klienten eller dem, der varetager den-
nes interesse, om tilretteleeggelsen af hverdagen

..« (Socialministeriets cirkulere af 29. juni 1979
om institutioner under amtskommunerne for per-
soner med vidtgdende fysiske eller psykiske handi-
cap).

Alt dette m4 nodvendigvis ogsad handle om sek-
sualundervisning og seksualoplaering. Men det gor
det ikke. I dag findes der ikke en vejledning for
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seksualundervisning og seksualoplaring af perso-
ner, der opholder sig pd institutioner for personer
med vidtgaende fysiske eller psykiske handicap og
seerlige plejehjem. Vejledningen om seksualoplys-
ning i folkeskolen er naturligvis totalt ubrugelig,
helt bortset fra hvad denne vejledning i evrigt kan
og ber kritiseres for. Men si m4 institutionsperso-
nalet udvise lidt initiativ og tage fat pa egen hand.
Det sker heldigvis ogsd i vid udstraeekning. Men
straffeloven hviler som en tung skygge over aktivi-
teterne:

§ 219 bestemmer siledes, at den, der er ansat
eller tilsynsforende ved fangsel, forsorgshjem, ber-
ne- eller ungdomshjem, hospital for sindslidende,
andssvageinstitution eller. lignende institution, og
som har samleje med nogen, der er optaget i insti-
tutionen, straffes med fangsel i indtil 4 ar. § 224
bestemmer tilsvarende, at har under de i §§ 216—
223 angivne betingelser anden kenslig omgangelse
end samleje fundet sted, bliver en forholdsmassig
mindre straf af faengsel at anvende. § 232 fastleg-
ger, at den, som ved uterligt forhold kranker blu-
faerdigheden eller giver offentlig forargelse, straffes
med fengsel i indtil 4 ar eller under formildende
omstendigheder med hzfte eller bede. Endelig
siger § 233, at den, som opfordrer eller indbyder til
utugt eller stiller usadelig levevis til skue pa en
méde, der er egnet til at forulempe andre eller
veekke offentlig forargelse, straffes med hafte eller
med fengsel i indtil | ar eller under formildende
omstendigheder med bede.

Hvis et medlem af institutionspersonalet viser
en beboer, hvordan pagzldende kan onanere, kan
det sd udlegges som »anden kenslig omgaengelse«
efter § 2247 )

Hvilke bereringer kan straffes efter § 232? Or-
dentlig seksualoplaring af f.eks. &ndssvage vil tit
og ofte rumme direkte fysisk kontakt og hjalp.

Vil et medlem af institutionspersonalet kunne
straffes efter § 233, hvis vedkommende hjelper en
beboer til at opnd kontakt med en prostitueret —
det er vel en opfordring eller indbydelse til utugt?

Forslagsstillerne ter ikke afvise, at der kan sva-
res »ja« til et eller flere af disse spergsmal. Og
hvad der er varre: Medlemmer af institutionsper-
sonalet rundt omkring ter slet ikke. I den sammen-
hang er det mindre vigtigt, at der — endnu - ikke
findes eksempler pa straffe som dem, der er nevnt
ovenfor. Usikkerheden giver alt for god grobund
for tilbageholdenhed og selvcensur.

Realiseringen af forhenvarende forsorgschef
Bank-Mikkelsens beromte seks bud - tilbage fra
1968 — skubbes samtidig endnu laengere ud i en
fiern fremtid. Og det er synd og skam. Buddene er

rettet til den enkelte medarbejder og lyder: »En
medarbejder har

1. Pligt til at indrette boligforhold p4 institutionen,
s& der bliver praktisk mulighed for et seksualliv.

2. Pligt til familieradgivning og direkte hjzlp til
®gteskabsudovelse.

3. Pligt til seksualvejledning i videre omfang end
det, der kraves for den sterste del af befolknin-
gen, idet vi er klar over, at vore beboere er han-
dicappede. .

4. Pligt til at undervise i og opevelse af antikon-
ceptionel teknik. Herunder at anbefale frivillig

_sterilisation, hvis det er indiceret.

S. Pligt til at undervise i seksualpraktik.

6. Pligt til at give oplysning om vore beboeres
rettigheder pa dette omréade, sa der i befolknin-
gen, hos personalet, foraeldre og parerende ska-
bes forstielse for denne menneskeret.«

Disse bud burde vare overfledige at hive frem i
dag — mere end sytten ar efter, at de forste gang
blev formuleret i sammenhang. Lige s& overfladigt
burde det. vere at opstille et forslag til handlings-
model for realiseringen af de seks bud pa den en-
kelte institution. Det er det dog ikke, og forstander
Jorgen Buttenschon ndr frem til folgende forslag
til handlingsmodel:

1. Stil en diagnose
Gennem grundig observation sikres det, at arsa-
gen til en klients frustration skyldes et uforlest
seksualbehov

2. Program
Der udarbejdes et forslag til et handlingsforleb,
der hjelper klienten til at fa lost sit seksuelle
behov og, hvis det er muligt, ogsa laerer ham
selv at kunne lese det

3. Personalegruppen
Programmet dreftes og godkendes i den tvar-
faglige personalegruppe forud for igangsattel-
sen, siledes at man ikke risikerer unedig kritik
elier fejlagtig mistanke fra kolleger

4. Forazldre
Programmet foreleeges og accepteres af foral-
drene. .

Det siger sig selv, at en sddan model i det hgje-
ste kan fungere som en vejledning, og at en reali-
sering af modellens indhold i det hejeste kan med-
virke til en delvis bedring af den enkelte handicap-
pedes situation. 1 forhold til situationen i dag ville
det da ogsa vaere et gevaldigt fremskridt, om end:

»Mit folelsesliv
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De har holdt mede om det — i 3 timer — mit
folelsesliv. .

Efter megen debat er de nu blevet enige — og
stillet diagnosen — om mit felelsesliv.

Nu skal det behandles - siger de - mit
folelsesliv.

Selvfolgelig har de talt med mine forezldre om
det — det er jo en alvorlig sag - mit
folelsesliv.

De skal vaere flere om det — om at behandle mit
folelsesliv — for at sikre sig selvfolgelig ~ at
der ikke bliver blandet felelser i — det sku
Jjo nodigt misforstés.

Jeg tror de har problemer - med deres
folelsesliv.« ’

(Citeret- efter »Der skal ogsa veare plads til os.
Om andssvages seksualitet«, Rhodos 1985, s. 20).

I spergsmalet om handicappede og seksualitet
er det afgorende at skeine mellem begavelseshandi-
cappede, der naturligvis ogsd kan have et fysisk
handicap, og fysisk handicappede, der ikke samti-
dig er begavelseshandicappede.

Isar i forhold til den sidstnavnte gruppe er det
afgerende, at der etableres en razkke samlivs- og
seksualradgivningssteder, der er dbne, sa folk kan

gé eller kore ind fra gaden, anonymt for den en-
kelte (ingen registrering) og gratis.

Handicappede har selvfelgelig en reekke proble-
mer felles med mange ikke-handicappede. Det
kan vere for tidlig seedafgang, manglende rejsning,
nedsat seksuallyst, osv. Men problemerne kan si
vere specielle derved, at de kan vare snevert sam-
menvaevede med psykologiske og/eller fysiske fak-
torer, som ogsd hanger sammen med personens
handicap. Ogsé af den grund vil det sandsynligvis
vare en stor fordel, at de naevnte samlivs- og sek-
sualraddgivningssteder betjenes af et flertal af han-
dicappede, sddan som det i evrigt er tilfeldet pa
Danmarks indtil nu eneste eksisterende seksualrad-
givning. for handicappede, jfr. herom i »Muskel-
kraft« nr. 2, 1985, s. 4-5. -

P& de navnte samlivs- og seksualradgivningsste-
der vil det vare en naturlig del af det almindelige
radgivningsarbejde at hjzlpe med udformning af
kontaktannoncer og med formidling af kontakt til
intimmasseser eller specielle seksuelle subkulturer
m.v.

Mottoet for alt det arbejde, der er omtalt i nzr-
verende beslutningsforslag, er for laengst fastlagt
af Marx, der p4 spergsmélet: »Hvad mener du om
sex?« svarede: »Jeg tror, det er kommet for at
blive!« (Groucho Marx).



